
III CORSO DI FORMAZIONE  IN MEDICINA DELL’ ADOLESCENZA
Ferrara, Marzo – Ottobre  2012

Gruppo di Studio di Adolescentologia - Emilia-Romagna (SGA-ER)
Ospedale Privato Accreditato Quisisana - Ferrara

Ferrara



Il corso è volto a fornire ai Partecipanti le conoscenze  per un corretto 
orientamento clinico e di laboratorio, per i soggetti in età adolescenziale. 
Tipologia
Il corso è aperto ad un numero limitato di Partecipanti (22 posti, numero minimo 
per attivare il corso: 10 Partecipanti).
Metodologia didattica
Il Corso prevede lezioni frontali, momenti di didattica interattiva e quiz di 
autovalutazione.
I partecipanti sono invitati a presentare casi clinici di loro osservazione, attinenti 
al tema del corso.
Per la presentazione dei casi clinici i partecipanti dovranno contattare il Direttore 
del Corso ( cell. 328 48 52 374 ) almeno un mese prima della data in cui verrà
presentato e discusso il caso con gli altri Partecipanti. 
SEDE DEL CORSO e Organizzazione didattica
1. Luogo di svolgimento: Hotel Europa – Corso Giovecca - Ferrara 
2. Inizio del corso: Marzo 2012
3. Fine del corso: Ottobre 2012
4. La durata dell’attività formativa è di: 

- 21.45 ore di lezione con discussione interattiva 
più

- 10 ore individuali  per la preparazione dei casi clinici
I moduli di insegnamento verranno svolti al Sabato mattina, per un totale di 5.



Data di inizio del corso:  24 Marzo 2012
21 Aprile
22 Settembre
13 Ottobre 
Data di chiusura del corso: 27 Ottobre 2012
- Direttore del Corso e Docente:

Vincenzo De Sanctis, Ambulatorio di Pediatria ed Adolescentologia –
Ospedale Privato Accreditato “Quisisana” - Ferrara

- Docenti e Promotori Scientifici (Gruppo SGA-ER)
G. Filati (Piacenza), A. Marsciani (Rimini), L. Reggiani (Imola), 
G. Timoncini (Forlì), A. Zucchini (Faenza)

- Segreteria Organizzativa
Sig.ra Luana Tisci, Ospedale Privato Accreditato Quisisana Viale Cavour,128
44121 Ferrara, tel 0532 207622 (selezionare 1), fax 0532 202646, 
Email: tiscil@quisisanafe.com

- ECM
Il Corso di aggiornamento è inserito tra i progetti di Educazione Continua in Medicina 
(Categorie: Medico Chirurgo, Pediatra, Infermieri)
DueCi Promotion s.r.l.
Sig.na Giorgia Grillenzoni
Corso dei Martiri, 1 - 40121 Bologna
Tel:  051 - 4841310
Fax:  051 – 247165
E-mail: ggrillenzoni@duecipromotion.com



PROGRAMMA 3° CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA DELL’ADOLESCENZA
FERRARA 2012 

24 Marzo

Aspetti generali, specialistici ed ambulatoriali

Discussione13.10 - 13.30

Presentazione casi clinici (A. Zucchini, Faenza - L. Reggiani, Imola)12.20 - 13.10

L’adolescente con dermatite atopica: Il punto di vista del Dermatologo 
(E. Altieri, Ferrara)

12.00 - 12.20

FOCUS: L’adolescente con dermatite atopica: Il punto di vista del Pediatra 
(G. Timoncini, Forlì )

11.40 - 12.00

Pausa caffè11.20 - 11.40

Discussione11.00 - 11.20

FOCUS: Lo strumentario nell’ambulatorio del Medico-Adolescentologo
(V. De Sanctis, Ferrara)

10.00 - 11.00

Check list delle problematiche adolescentologiche (V. De Sanctis, Ferrara)9.00 - 10.00

Moderatori: V. De Sanctis (Ferrara) A. Zucchini (Faenza)

Registrazione, presentazione del corso e dei PartecipantiOre 8.30 - 9.00

Obiettivi: ricevere informazioni sugli aspetti normativi e medico-legali nella adolescenza. 
Conoscere gli aspetti generali della comunicazione e saper affrontare  
correttamente le patologie allergologiche  approccio alla salute dell’adolescente. 
Discutere con la metodologia dell’interattività i casi clinici



PROGRAMMA 3° CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA DELL’ADOLESCENZA
FERRARA 2012

21 Aprile

Le News (V. De Sanctis)8.45 – 9.00

Moderatori: G.Timoncini (Forlì) L. Reggiani (Imola)

Discussione13.15 - 13.30

Disturbi della condotta  alimentare: i compiti del Pediatra di Famiglia 

(G. Filati, Piacenza)

12.10 - 13.15

Discussione11.50 - 12.10

Complicanze metaboliche ed endocrine nell’adolescente obeso 

(A. Marsciani, Rimini)

11.25 - 11.50

Pausa caffè11.00 - 11.25

Discussione10.40 - 11.00

La famiglia nello studio del PdF: i bilanci di salute alla famiglia 
(L. Reggiani, Imola)

10.00 - 10.40

Quando sospettare una patologia endocrina nell’adolescente con acne e 
presentazione di un caso clinico (V . De Sanctis, Ferrara)

9.00 - 10.00

Aspetti generali, specialistici ed ambulatoriali

Obiettivi: essere in grado di effettuare una corretta valutazione clinica, una  impostazione 
diagnostica, saper fornire ai genitori le adeguate informazioni e saper 
identificare i soggetti che richiedono una consulenza specialistica 



PROGRAMMA 3° CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA DELL’ADOLESCENZA
FERRARA 2012

22 Settembre

Le News (V. De Sanctis)8.45 – 9.00

Discussione13.00 - 13.30

FOCUS: La ginecomastia puberale, aspetti diagnostici e terapeutici 
(V. De Sanctis, Ferrara, con la partecipazione di F. Zucchi, Ferrara)

12.00 - 13.00

Pausa caffè11.35 - 12.00

Discussione11.20 - 11.35

FOCUS: Ipertricosi ed irsutismo
(A. Marsciani, Rimini con il commento di N.Stucci, Ferrara)

10.40 - 11.20

Le News in medicina della adolescenza: allergologia e pneumologia 
(G.Timoncini, Forlì)

10.00 - 10.40

Presentazione di casi clinici  con discussione 
(A. Zucchini, Faenza – L. Reggiani, Imola)

9.00 - 10.00

Casi clinici ed  aspetti  endocrinologici
Moderatori: V. De Sanctis (Ferrara) A. Zucchini (Faenza)

Obiettivi: approfondire le tematiche del corso, stabilire eventuali protocolli 
diagnostico-terapeutici, formulare una diagnosi conclusiva.
Approfondire la diagnostica delle patologie endocrine di più comune 
osservazione nella età adolescenziale



PROGRAMMA 3° CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA DELL’ADOLESCENZA
FERRARA 2012

13 Ottobre

Discussione12.15 - 12.40

Journal Club

Le News (V. De Sanctis)8.45 – 9.00

Le News della letteratura in medicina della adolescenza: 
gastroenterologia (A. Zucchini, Faenza)

12.40 - 13.10

Le smagliature: dalla diagnosi alla terapia  (V. De Sanctis, Ferrara )11.15 - 11.45

Segni clinici in Medicina della Adolescenza
Moderatori: A. Marsciani (Rimini ) G. Timoncini (Forlì)

Discussione13.10 - 13.30

Nevi e Melanomi  (E. Altieri, Ferrara)11.45 - 12.15

Pausa caffè10.50 - 11.10
Discussione10.30 - 10.50

Le News della letteratura in medicina della adolescenza: 
adolescentologia generale (A. Marsciani, Rimini)

10.00 - 10.30

L’adolescente che pratica sport (L. Reggiani, Imola)9.30 - 10.00
L’adolescente con asma (G. Timoncini, Forlì)9.00 - 9.30

Certificazione e Journal Club
Moderatori: L. Reggiani (Imola) A. Zucchini (Faenza)

Obiettivi: essere in grado di effettuare una corretta certificazione, sapere 
valutare alcune patologie  considerate erroneamente  “minori”
durante l’età adolescenziale. Fornire con le News un update 
delle patologie della età adolescenziale



PROGRAMMA 3° CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA DELL’ADOLESCENZA
FERRARA 2012

27 Ottobre

Presentazione di casi clinici, con discussione (Partecipanti )
Presentazione  da parte dei Corsisti di casi clinici  (15-20’) 
a cui farà seguito una discussione (10’)

9.00 - 10.15

Le News (V. De Sanctis)8.45 – 9.00

Casi clinici

Discussione12.45 - 13.00

I Cosmeceutici nella cura non banale della cute degli adolescenti 
(E. Altieri, Ferrara)

12.15 - 12.45

Le novità nel campo della crescita  (V. De Sanctis, Ferrara)11.15 - 11.45

Crescita e pubertà – I Cosmeceutici
Moderatori: A. Marsciani (Rimini) L. Reggiani (Imola)

Compilazione questionario ECM ed arrivederci al 201313.00 - 13.30

Le novità nel campo della pubertà (A. Zucchini, Faenza)11.45 - 12.15

Pausa caffè10.45 - 11.15

Le News della letteratura  in medicina della adolescenza:
l’adolescente nell’ambulatorio del medico di Famiglia (L. Reggiani, Imola)

10.15 - 10.45

Journal Club

Moderatori: G. Filati (Piacenza) G. Timoncini (Faenza)

Obiettivi: discutere i casi clinici presentati dai Partecipanti, stabilire eventuali 
protocolli diagnostico-terapeutici, formulare una diagnosi conclusiva. 
Approfondire la diagnostica delle patologie della crescita e pubertà. 
Fornire con le News un update delle patologie della età adolescenziale. 



Premio in ricordo di “Dante Molinari”
Il Gruppo di Studio SGA-ER assegnerà
a fine Corso un premio di 500,00 Euro, 
in ricordo del dr. “Dante Molinari”, per 
la comunicazione più interessante che 
verrà presentata durante le sessioni dei 
casi clinici 



DOMANDA DI ISCRIZIONE
Può essere inviata via e-mail o fax alla Segreteria Organizzativa:
- Sig.ra Luana Tisci
Ospedale Privato Accreditato “Casa di Cura QUISISANA Srl”
Viale Cavour, 128 – 44121 FERRARA
Tel.0532 20 76 22 selezionare 1 - Fax 0532 20 26 46 - e-mail tiscil@quisisanafe.com
entro e non oltre il 31 Gennaio 2012
Si prega di indicare nella domanda: nome, cognome, indirizzo, C.F. e/o P.IVA, telefono, cellulare, e-mail (vedi 
scheda allegata)
La frequenza alle attività formative è obbligatoria. Verrà verificata la presenza dei partecipanti alle sessioni con 
firma all’ingresso ed uscita.
QUOTA DI ISCRIZIONE e MODALITÀ DI PAGAMENTO
La quota di iscrizione è di €.400,00 + IVA 
Il versamento dovrà essere effettuato su c/c bancario n.3330 intestato a Casa di Cura QUISISANA Srl presso la 
Cassa di Risparmio di Ferrara Ag.2 – IBAN IT 08F0615513002000000003330
Specificare nella causale del versamento: Pagamento quota iscrizione “Corso di Adolescentologia”.
Copia del bonifico bancario dovrà essere inviata all’attenzione della Sig.ra Luana Tisci - Fax 0532 202646.
In caso di disdetta, entro i 30 giorni precedenti all’inizio dell’evento formativo, verrà restituito il 50% della somma 
versata per la quota di iscrizione. Nessun rimborso è previsto oltre questo termine.La richiesta deve pervenire per 
iscritto alla Segreteria Organizzativa,che provvederà a rendere l’importo entro la fine del Corso di aggiornamento 
in Medicina dell’Adolescenza
ECM
Il Corso di aggiornamento è inserito tra i progetti di Educazione Continua in Medicina (Categorie: Medico 
Chirurgo, Pediatra, Infermieri)
DueCi Promotion s.r.l
Sig.na Giorgia Grillenzoni
Corso dei Martiri, 1
Tel:  051 - 4841310
Fax:  051 – 247165

La quota di iscrizione comprende:
coffee breaks
crediti ECM
attestato di partecipazione



Ferrara

III CORSO DI FORMAZIONE  IN MEDICINA DELL’ ADOLESCENZA
Ferrara, Marzo – Ottobre  2012

Gruppo di Studio di Adolescentologia - Regione Emilia e Romagna (SGA–ER)
Ospedale Privato Accreditato Quisisana - Ferrara

SCHEDA DI ISCRIZIONE al III CORSO IN MEDICINA DELL’ ADOLESCENZA
(Ferrara, Marzo – Ottobre 2012)

Part.IVA

n° civico

Città
n° civico

Telefono mobile
Città

Cod.Fisc.
Cap
Via

Nome e Cognome 
Ragione Sociale

Intestatario Fattura

e-mail
Telefono fisso
Cap
Via
Nome e Cognome
Partecipante

Modalità di Pagamento:
o Bonifico Bancario 
o Assegno "Non Trasferibile" intestato a Casa di Cura QUISISANA Srl

Da inviare via fax o mezzo posta alla Segreteria Organizzativa.

Autorizzo l’Ospedale Privato Accreditato “Casa di Cura QUISISANA Srl”, ai sensi dell’articolo 23  
D. LGS.196/2003, trattamento dei dati personali, anche sensibili, per il disbrigo delle pratiche 
per il “Corso di Adolescentologia”, che si terrà a Ferrara da Marzo ad Ottobre 2012.

Data,

Firma


